Bonjour,

Tu prends un shaker, tu y mets du trail, en y incorporant de la CO Mémo, du fléché Allemand, de la
CO sur cartes I0F, du road-book, de la CO sur IGN, du suivi d'itinéraire, de 1'azimut, du fléché
Frangais, de la CO photos et quelques surprises, tu secoues bien le tout et tu bois cette potion
magique.

Ce cocktail explosif, tu le dégusteras sur 25 ou 35km, accompagné d'une salade composée
mélangeant : Trail, CO, Raid, Solitaire, Frappadingue, le tout accompagné d'une sauce piment
d'Expl'OR.

Si, si, c'est comestible, demande a ceux qui ont osé I'année dernicre, ils n'ont pas arrété de nous
demander du rab... Seuls effets secondaires, les mollets et les yeux vous piquent pendant ces 3h30 a
6h de dégustation.

I1 est bien entendu que ce genre de menu est réservé aux plus téméraires de la famille, pour les
sages du foyer familial, un enchainement de CO dont 2 sur cartes IOF est prévu ; ils pourront donc
venir eux aussi, participer a la féte. Et pourquoi ne pas venir avec tes ami(e)s, alors n'hésite pas a
leur en parler.

Si le menu te tente, dépéche toi de retenir ta place, car nous n'en proposons que 79 au total .
Rendez-vous le ler novembre prochain, en Terre Inconnue.

Santé,
Gill



